
FINANCIAL  
EMPOWERMENT
SORGEN SIE FÜR IHRE  
FINANZIELLE UNABHÄNGIGKEIT!

12.10.2022 , 19:00 UHR
Vir tue l le r Vor t rag aus der Themenreihe 

 „Frauen und Finanzen“



„FINANCIAL EMPOWERMENT“ 

Referentin: Dr. Birgit Happel,
Soziologin, Mitglied von UN Women Deutschland, 
Referentin, Trainerin und Coach für finanzielle 
Gleichstellung, Chancengerechtigkeit und 
Professionalisierung der finanziellen Bildung 

Homeoffice, Kurzarbeit, Quarantäne: Die Pandemie 
hat die gesundheitliche und ökonomische Situation 
von Frauen verschärft. Unbezahlte Sorgearbeit, 
wie Kindererziehung, Hausarbeit oder die Pflege 
von Angehörigen, ruht nach wie vor zu einem 
erheblich größeren Teil auf den Schultern von 
Frauen. Die eigene Selbst- und Zukunftsvorsorge 
kommen dabei oft zu kurz. Vor allem im Zuge von 
Familiengründungen können Frauen ihre eigenständige 
Existenzsicherung nicht immer aufrechterhalten. Sie 
sind überdurchschnittlich oft in Teilzeit beschäftigt oder 
suchen nach einer unterbrochenen Erwerbsbiografie 
einen beruflichen Anschluss.

Im Vortrag werden typische Fallstricke in Bezug 
auf weibliche Finanzen aufgezeigt, aber auch 
Stellschrauben zur finanziellen Unabhängigkeit. 
Diese zielen darauf ab, Frauen zu bestärken, ihre 
Erwerbs- und Finanzbiografien in Einklang zu 
bringen, Rollenbilder zu hinterfragen, die eigenen 
Ziele zu verwirklichen und sich finanzielle Sicherheit 
aufzubauen, auch mit kleineren Beträgen.

Anmeldung bis 04.10.2022 unter  
www.frau-beruf.info/veranstaltungen/ 

MI, 12. OKTOBER 2022
19:00 – 20:30 UHR

Virtueller Vortrag und Diskussion
Veranstalterinnen:  
Kontaktstelle Frau und Beruf Ostalbkreis, 
BCAs des Jobcenters Ostalbkreis und  
der Agentur für Arbeit Ostwürt temberg,  
Gleichstellungsbeauftragte der Kommunen Aalen, 
Ellwangen und Schwäbisch Gmünd 
und des Landkreises Ostalb
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