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Eine Kampagne fir den Ostalbkreis

WEICHEN STELLEN FUR MEHR
UNABHANGIGKEIT

23. OKTOBER 2026
9:00 - 12:00 UHR

Landratsamt Ostalbkreis, Stuttgarter Str. 41
73430 Aalen, Grof3er Sitzungssaal




THEMENTAG

FRAUEN UND FINANZEN
WEICHEN STELLEN FUR MEHR
UNABHANGIGKEIT

Selbstbestimmt leben, selbststandig Entscheidungen

10:45 UHR WORKSHOP |
freffen und finanziell auf eigenen Fiben stehen — —11:45 UHR o .
der Thementag ,Frauven und Finanzen” biefet eine ,,!:rauen mit Pf'f_ffimbe" ihre
Kombination aus Vortréagen und Workshops, um den Finanzen m Griff - cleverer ,
. i . o g Umgang mit Geld und Konsum
Teilnehmerinnen ein umfassendes Versténdnis fir
finanzielle Themen zu vermitteln. Bekannte Expertinnen Heidi Gléss und Lara Fuchs
teilen an diesem Vormittag ihre eigenen Erfahrungen Schuldnerberatung
und Kenntnisse mit lhnen und stehen fir individuelle landratsamt Ostalbkreis
Fragen zur Verfigung.
WORKSHOP 11
9:00 UHR BEGRUBUNG DURCH LStark. Echt. Selb.stbestimmf.
DAS WOMEN-TEAM — Warum Frauen ihr Potenzial
leben sollten.”
9:15 UHR VORTRAG Frcgen, die i.hren Weg gehen,
verdndern die Welt
JVerliebt, verheiratet, versorgt? )
. . Margit Nowotny
Warum Frauven finanziell Pevchologi
unabhdngig bleiben sollten” sychologin
Christina Wieland WORKSHOP 111
Fachanwadiltin fir Arbeitsrecht Waeichen stellen fir meine
und Familienrecht, Aalen finanzielle Unabhdngigkeit”
9:45 UHR  VORTRAG Ramona Vetter
Kundenmanagement
JIhre Anspriiche aus der Kreissparkasse Ostalb
gesetzlichen Rentenversicherung
und rechtliche Fakten bei 11:45 UHR FEEDBACK
Trennung, Scheidung und Tod” ~12:00 UHR UND VERABSCHIEDUNG
Julia Allert
Servicezentrum fir Altersvorsorge [=] O
Deutsche Rentenversicherung ANMELDUNG e
Baden-Wiirttemberg Uber Eveeno bis spdtestens
16. Oktober 2026 [w]
10:15 UHR KAFFEEPAUSE . ¢ G
_10-45 UHR hitps://eveeno.com/fravenundfinanzen2026

mit Zeit fir Austausch,
Networking und individuelle
Fragen

Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Eine Veranstaltung der Kampagne WOMEN.



